«Школа юнармейца»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Патриотическое воспитание призвано обеспечить: глубокое понимание каждым молодым человеком своей роли и места в служении Отчеству, основанном на высокой личной ответственности за выполнение требований военной и государственной службы; убежденность в необходимости выполнения функции защиты Отечества в современных условиях; формирование основных качеств, свойств, навыков, привычек, необходимых для успешного выполнения обязанностей в рядах Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских формирований и органов. Приоритетным направлением программы является патриотическое воспитание подрастающего поколения – детей и молодежи. В условиях гражданского общества и правового государства необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа личности, способной к инновациям, управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную независимость.
Программа «Школа юнармейца» является модифицированной и разработана на основе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей рабочей (авторской) программы «Патриот», автор Спиридонова Наталья Николаевна, педагог дополнительного образования.

Направленность программы: социально-гуманитарная.

Новизна программы. Данная программа позволяет придать патриотическому воспитанию обучающихся системный и целенаправленный характер, упорядочить подготовку к оборонно-спортивным играм.
Актуальность программы. Военно-патриотическое воспитание детей включает в себя начальную военную, военно-техническую, морально-психологическую подготовку. В основе практики военно-патриотического воспитания должен лежать принцип единства всех его составных частей, что позволит наиболее полно сформировать определенные качества (любовь к стране, дисциплинированность, мужество, волю, смелость, находчивость, силу, выносливость и ловкость). Учащиеся должны получить хорошие навыки по строевой, стрелковой, медико-санитарной подготовке, по основам тактической подготовки.
Педагогическая целесообразность. Занимаясь по программе «Школа юнармейца», учащиеся имеют возможность не только овладеть теоретическими знаниями, но и практическими умениями и навыками, правилами ориентирования на местности в различных условиях, строевой, огневой, военной подготовки, подробное представление о воинском труде. Ещё один положительный момент – это то, что занятия по программе благотворно влияют на детский организм, помогают развитию сплоченности, дружбы, ответственности.
Отличительная особенность данной дополнительной общеобразовательной программы заключается в том, что она составлена в соответствии с современными нормативными правовыми актами и государственными программными документами по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ.

Адресат программы
1-й год обучения – ученики 5-х кадетских (казачьих) классов, (10-11 лет).
2-й год обучения – ученики 6-х кадетских (казачьих) классов, (11-12 лет).
3-й год обучения – ученики 7-х кадетских (казачьих) классов, (12-13 лет).
Формирование учебных групп осуществляется согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и требованиям к наполняемости учебных групп. Группы комплектуются мальчиками и девочками, не имеющими предварительной подготовки (учащиеся общеобразовательных школ). 
Количество человек в группе – 10 - 20 человек. Как правило, занятия проводятся в группе, в соответствии с календарным учебным графиком. По окончании учебного года и результатам диагностики учащиеся переходят на следующий год обучения.
В состав объединения входят дети из семей разного социального уровня: малообеспеченные, многодетные, социально-неблагополучные, а также дети с ОВЗ (не имеющие особых медицинских противопоказаний).

Уровень программы, объем и сроки реализации
Уровень программы – базовый.
Срок реализации программы: 3 года (216 часов).
Форма обучения - очная (возможно электронное обучение некоторых разделов программы).
Режим занятий: 
1-й год обучения: 72 часа в год, 2 часа в неделю; 2 занятия по 40 минут, перемена 10 минут.
[bookmark: _Hlk490733130]2-й год обучения: 72 часа в год, 2 часа в неделю; 2 занятия по 40 минут, перемена 10 минут.
3-й год обучения: 72 часа в год, 2 часа в неделю; 2 занятия по 40 минут, перемена 10 минут.
Место проведения занятий – учебные классы, тир, спортивные залы общеобразовательных учреждений.

Цель программы – развитие у обучающихся гражданственности, патриотизма, как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, формирование у них значимых качеств, умений и готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни общества.
Цель первого года обучения – создание условий, способствующих патриотическому, физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских качеств.
Цель второго года обучения – совершенствование системы патриотического воспитания, гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей.
Цель третьего года обучения – совершенствование системы патриотического воспитания обучающихся, что способствует формированию высокого патриотического сознания.
Задачи:
· воспитание гражданственности, патриотизма и любви к Родине;
· воспитание бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации;
· воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашего народа, землякам;
· воспитание морально-волевых качеств;
· изучение истории вооруженных сил РФ;
· формирование у обучающихся морально-психологических качеств, уважительного отношения к Вооружённым Силам Российской Федерации и военной профессии, военно-профессиональная ориентация юношей на выбор профессии офицера;
· овладение навыками строевой, огневой и специальной подготовки;
· развитие основных физических качеств: силовых, скоростных, выносливости, ловкости и духовно-нравственных;
· развитие деловых качеств: самостоятельности, ответственности, активности, дисциплинированности.

Учебный план (1 год обучения)

	№, п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего

	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	2.
	Военно-историческая подготовка
	5
	4
	1
	Тестирование


	3.
	Законодательные основы военной службы
	8
	7
	1
	Тестирование


	4.
	Строевая подготовка
	19
	1
	18
	Практическое выполнение 

	5.
	Огневая подготовка
	25
	4
	21
	Практическое выполнение 

	6.
	Специальная подготовка
	6
	2
	4
	Практическое выполнение

	7.
	Соревнования
	7
	-
	7
	Практическое задание

	8.
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Тестирование

	Всего:
	72
	18,5
	53,5



Учебный план (2 год обучения)

	№, п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	[bookmark: _Hlk478742894]1.
	Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	2.
	Военно-историческая подготовка
	6
	3
	3
	Педагогическое наблюдение
Тестирование

	3.
	Законодательные основы военной службы
	5
	3
	2
	Тестирование


	4.
	Строевая подготовка
	20
	1
	19
	Практическое выполнение

	5.
	Огневая подготовка
	25
	4
	21
	Практическое выполнение 

	6.
	Специальная подготовка
	7
	2
	5
	Тестирование

	7.
	Соревнования
	7
	-
	7
	Практическое задание

	8.
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Тестирование

	Всего:
	72
	13,5
	58,5



Учебный план (3 год обучения)

	№, п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5
	Опрос

	2.
	Военно-историческая подготовка
	8
	7
	1
	Педагогическое наблюдение 

	3.
	Законодательные основы военной службы
	6
	5
	1
	Педагогическое наблюдение, тестирование

	4.
	Строевая подготовка
	20
	1
	19
	Практическое выполнение

	5.
	Огневая подготовка
	23
	3
	20
	Практическое выполнение

	6.
	Специальная подготовка
	6
	2
	4
	Педагогическое наблюдение

	7.
	Соревнования
	7
	-
	7
	Практическое задание

	8.
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Тестирование

	Всего:
	72
	18,5
	53,5



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Результатом образовательной деятельности обучающихся являются показатели, характеризующие развитие и оздоровление детей:
· рост уровня развития физических качеств и приобретения основ здорового образа жизни; (добавить к задачам);
· освоение основных приёмов и навыков строевой, огневой и специальной подготовки;
· рост личностного развития;
· умение оценивать свои достижения;
· формирование морально-психологических качеств уважительного отношения к Вооружённым Силам Российской Федерации и военной профессии, военно-профессиональная ориентация юношей на выбор профессии офицера;
· развитие основных физических качеств, а также деловых качеств; 
· формирование бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации.
Программа предполагает воспитание:
· гражданственности, патриотизма и любви к Родине;
· бережного отношения к героическому прошлому нашего народа;
· морально-волевых качеств.
К концу 1 года обучающиеся
должны знать:
· элементы строя, виды строя;
· меры безопасности при стрельбе, боевые свойства и устройство пневматического оружия;
· способы ориентирования на местности;
· [bookmark: _Hlk490824754]героическое прошлое России до эпохи Петра I включительно;
· правила поведения в чрезвычайных ситуациях;
· общие положения уставов ВС РФ.
должны уметь:
· выполнять элементы одиночной строевой подготовки: повороты на месте и в движении, движение строевым шагом, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, воинское приветствие на месте и в движении;
· выполнять изготовку к стрельбе и стрельбу из положения, лежа, стоя и с колена из пневматического оружия;
· ориентироваться на местности;
· пользоваться индивидуальными средствами защиты;
· владеть основами техники стрельбы из пневматического оружия.
К концу 2 года обучающиеся
должны знать:
· элементы строя, виды строя, обязанности перед построением и в строю в составе отделения;
· автомат Калашникова: назначение, боевые свойства, устройство и принцип действия, приемы стрельбы;
· роль и значение в военной истории России великих русских военноначальников;
· положения уставов о внутреннем порядке в повседневной деятельности военнослужащих, о дисциплинарной ответственности военнослужащих и организации караульной службы в ВС РФ;
· правила поведения в чрезвычайных ситуациях.
должны уметь:
· [bookmark: _Hlk490825422]уверенно выполнять элементы одиночной строевой подготовки; 
· производить неполную разборку автомата Калашникова, снаряжение магазина;
· владеть техникой стрельбы из пневматического оружия;
· владеть техникой метания ручных гранат.
К концу 3 года обучающиеся
должны знать:
· государственные и военные символы Российской Федерации;
· ручные осколочные гранаты: их назначение, боевые свойства, устройство и принцип действия, приемы и правила метания;
· военно-исторические события 20-го века и современной истории;
· основные формы тактических действий войск;
· правила поведения в чрезвычайных ситуациях.
должны уметь:
· уверенно выполнять элементы одиночной строевой подготовки и в составе отделения;
· производить неполную разборку автомата Калашникова, снаряжение магазина;
· владеть техникой стрельбы из пневматического оружия;
· владеть техникой метания ручных гранат;
· пользоваться индивидуальными средствами защиты.
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