
«Защитник»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Патриотическое воспитание во все времена являлось неотъемлемой частью воспитания подрастающего поколения. А в последние десятилетия оно приобрело особую актуальность и значимость. Принят ряд документов, ставших правовой основой патриотического воспитания на современном этапе. Они указывают на необходимость обращения к ресурсу патриотизма, как наиболее востребованному средству стабильного развития России. Патриотизм является нравственной основой жизнеспособности государства и выступает в качестве важного внутреннего мобилизирующего ресурса развития общества, активной гражданской позиции личности, готовности ее к самоотверженному служению Отечеству. Особые возможности и преимущества в вопросах патриотического воспитания детей и подростков принадлежит учреждениям дополнительного образования детей. 

Направленность программы: социально-гуманитарная.

Актуальность программы. Патриотизм – система ценностей, которыми располагает человек и общество; важнейший духовно-нравственный фактор сохранения общественной стабильности, независимости и безопасности государства. В настоящее время в нашей стране возрождается система патриотического воспитания детей и подростков, в которой наряду с традиционными задачами подготовки подрастающего поколения к военной службе, появилась необходимость ориентировать ребят на выбор профессии спасателя, социального работника, пожарного, сотрудника правоохранительных органов.
Педагогическая целесообразность образовательной программы состоит в том, что она способствует не только духовно-нравственному воспитанию детей, формированию их гражданской идентичности и любви к большой и малой Родине, но и дает практические знания и навыки, необходимые в любой жизненной ситуации, в том числе области здоровьесбережения. Комплексный подход к организации занятий обеспечивает положительную социализацию и профилактику асоциального поведения детей.
Отличительная особенность данной дополнительной общеобразовательной программы заключается в том, что она составлена в соответствии с современными нормативными правовыми актами и государственными программными документами по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ.
Адресат программы.
Программа ориентирована на учащихся 6-х кадетских (казачьих) классов. Возраст обучающихся от 12 до 13 лет. Группы комплектуются мальчиками и девочками, не имеющими предварительной подготовки, (учащиеся общеобразовательных школ). 

Количество человек в группе – 10-20 человек. Как правило, занятия проводятся в группе, в соответствии с календарным учебным графиком.
Формирование учебных групп осуществляется согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и требованиям к наполняемости учебных групп. 
Уровень программы, объем и сроки реализации.
Уровень программы – ознакомительный.

Срок реализации программы: 1 год (36 часов).

Форма обучения - очная (возможно электронное обучение некоторых разделов программы).

Режим занятий: Общее количество часов в год – 36 часов, 1 час в неделю;

занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу, где учебный час для детей от 12 до 13 лет – 40-45 минут.
Место проведения занятий – учебные классы, тир, спортивные залы общеобразовательных учреждений.
Цель программы – создание условий, способствующих патриотическому, физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских качеств.
Задачи:
· воспитание гражданственности, патриотизма и любви к Родине;

· воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашего народа, землякам;

· воспитание взаимоотношений, основанных на взаимовыручке, взаимоуважении;
· воспитание бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации.
· воспитание морально-волевых качеств.

· изучение истории вооруженных сил РФ;

· овладение навыками строевой, огневой и специальной подготовки;

· развитие основных физических качеств: силовых, скоростных, выносливости, ловкости и духовно-нравственных;

· развитие профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и воинскому долгу;

· подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к Вооруженным Силам Российской Федерации.

· содействие сохранению и укреплению здоровья обучающихся;

· формирование понятия об основных составляющих. принципа «здорового образа жизни». 
Учебный план
	Блок
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5
	Опрос

	2.
	Военно-историческая подготовка
	6
	5
	1
	Собеседование



	3.
	Законодательные основы военной службы
	4
	3
	1
	Тестирование



	4.
	Строевая подготовка
	9
	1
	8
	Практическое выполнение

	5.
	Огневая подготовка
	8
	1
	7
	Практическое выполнение

	6.
	Специальная подготовка
	4
	1
	3
	Тестирование



	7.
	Соревнование
	3
	-
	3
	Практическое задание

	8.
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Тестирование

	Всего:
	36
	11,5
	24,5


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Результатом образовательной деятельности обучающихся будут:

· воспитана гражданственность, патриотизм и любви к Родине, бережное отношение к героическому прошлому нашего народа, землякам;

· межличностные  взаимоотношения будут основаны на взаимовыручке, взаимоуважении;

· воспитаны морально-волевые качества;
· изучена история вооруженных сил РФ;

· овладеть навыками строевой, огневой и специальной подготовки;

· развиты основные физические качества: силовые, скоростные, выносливость, ловкость и духовно-нравственные;

· подготовлены к военной службе;
· сохранено и укреплено здоровье обучающихся;

· сформированы понятия об основных составляющих принципа «здорового образа жизни»;

· будет сформировано бережное отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации.
К концу учебного года обучающиеся:
Должны знать:
-  Элементы строя, виды строя, обязанности перед построением и в строю в составе отделения.

-  Автомат Калашникова: назначение, боевые свойства, устройство и принцип действия, приемы стрельбы.

-  Роль и значение в военной истории России великих русских военноначальников.

- Положения уставов о внутреннем порядке в повседневной деятельности военнослужащих, о дисциплинарной ответственности военнослужащих и организации караульной службы в ВС РФ. 

- Правила поведения в чрезвычайных ситуациях.

Должны уметь:
-  Уверенно выполнять элементы одиночной строевой подготовки. 

-  Производить неполную разборку автомата Калашникова, снаряжение магазина.

-  Владеть техникой стрельбы из пневматического оружия.
-  Владеть техникой метания ручных гранат.
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