«Гвардеец»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Проблема патриотического воспитания и гражданского становления подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации определена не только государственная политика в области образования, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость.

Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины. Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы работать и учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине.
Направленность программы: социально-гуманитарная.

Актуальность программы. Обеспечение нравственно-патриотического развития и воспитания личности гражданина России является ключевой задачей современной политики Российской Федерации. 
В концепции нравственно-патриотического воспитания и развития личности гражданина России прописано, что нравственно - патриотическое развитие и воспитание обучающихся является первостепенной задачей современной образовательной системы. Важное место в этом документе отводится таким понятиям, как национальный воспитательный идеал, базовые национальные ценности, национальная идентичность.
Педагогическая целесообразность образовательной программы состоит в том, что она способствует не только духовно-нравственному воспитанию детей, формированию их гражданской идентичности и любви к Родине, но и дает практические знания и навыки, необходимые в любой жизненной ситуации, в том числе области здоровьесбережения.
Отличительной особенностью программы является то, что она совмещает общевоинскую, физическую, гуманитарную и специальную подготовку. Программа дает возможность получить допрофессиональную военную подготовку, совершенствовать знания и навыки по основам воинской службы и специальной подготовке.
Адресат программы.
Программа ориентирована на учащихся 7-х кадетских (казачьих) классов. Возраст учащихся – 13-14 лет.

 Формирование учебных группы осуществляется согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и требованиям к наполняемости учебных групп.  Группы комплектуются мальчиками и девочками, не имеющими предварительной подготовки, (учащиеся общеобразовательных школ). 

Количество человек в группе – 8-15 человек. Как правило, занятия проводятся в группе, в соответствии с календарным учебным графиком.

Уровень программы, объем и сроки реализации.
Уровень программы – ознакомительный.

Срок реадизации программы: 1 год (36 часов).

Форма обучения: очная  (возможно электронное обучение некоторых разделов программы).

Режим занятий: Общее количество часов в год – 36 часов, 1 час в неделю;

занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу, где учебный час для детей от 13 до 14 лет – 40-45 минут.

Место проведения занятий – учебные классы, тир, спортивные залы общеобразовательных учреждений.

Цель программы – создание условий, способствующих патриотическому, физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских качеств.
Задачи:
· воспитание гражданственности, патриотизма и любви к Родине;
· воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашего народа, землякам;
· воспитание бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации;

· воспитание взаимоотношений, основанных на взаимовыручке, взаимоуважении;

· воспитание морально-волевых качеств;

· изучение истории вооруженных сил РФ;

· овладение навыками строевой, огневой и специальной подготовки;

· развитие основных физических качеств: силовых, скоростных, выносливости, ловкости и духовно-нравственных;

· развитие профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и воинскому долгу;

· подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к Вооруженным Силам Российской Федерации;
· содействие сохранению и укреплению здоровья обучающихся.
Учебный план
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего 

часов
	Теория
	Практика
	

	1.
	Введение.

Вводное занятие
	1
	0,5
	0,5
	Опрос

	2.
	Военно-историческая подготовка
	5
	4
	1
	Педагогическое наблюдение

	3.
	Законодательные основы военной службы
	7
	6
	1
	Педагогическое наблюдение

	4.
	Строевая подготовка
	7
	-
	7
	Практическое задание

	5.
	Огневая подготовка
	5
	2
	3
	Практическое задание

	6.
	Специальная подготовка
	5
	2
	3
	Тестирование

	7.
	Соревнование
	5
	-
	5
	Практическое задание

	8.
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Тестирование

	Всего:
	36
	14,5
	21,5
	


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате реализации данной программы у учащихся будут:

· воспитаны гражданственность, патриотизм и любовь к Родине;
· сформировано бережное отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации;
· воспитаны бережные отношения к героическому прошлому нашего народа;

· воспитаны отношения, основанные на взаимовыручке, взаимоуважени;

· воспитаны морально-волевые качества;

· развиты навыки строевой, огневой и специальной подготовки;

· развиты основные физические качества;

· развиты профессионально зачимые качества и умения, верность конституционному и воинскому долгу.

К концу освоения программы обучающиеся 

должны знать:

-  Государственные и военные символы Российской Федирации.

-  Ручные осколочные гранаты: их назначение, боевые свойства, устройство и принцип действия, приемы и правила метания.

-  Военно-исторические события 20-го века и современной истории.

-  Основные формы тактических действий войск.
-  Правила поведения в чрезвычайных ситуациях.

Должны уметь
-  Уверенно выполнять элементы одиночной строевой подготовки и в составе отделения. 

-  Производить неполную разборку автомата Калашникова, снаряжение магазина.

-  Владеть техникой стрельбы из пневматического оружия

-  Владеть техникой метания ручных гранат

- Пользоватся индивидуальными средствами защиты
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